
#PAPIER RECYCLÉ 
MATéRIEL

1 cadre en bois

2 torchons

1 éponge classique  

1 bassine

1 mixeur

1 louche

1 rouleau à pâtisserie

du papier (journal, brouillons...)

de la Moustiquaire

Une agrafeuse

Mes p’tits tutos

 pour le tamis   pour le papier recyclé  

 étape 1    
Pour le tamis : Découpez votre moustiquaire 
selon les dimensions du cadre en rajoutant 
quelques cM de chaque côté. Repliez les bords 
sur le cadre et agrafez.

& 1 éponge plate carrée



 étape 4    
Recouvrez le tout d’un second 
torchon et, avec l’éponge, absorbez 
l’eau au travers.

 étape 5    
retournez le tamis pour faire tomber 
la feuille sur le torchon. Au besoin, 
tapotez légèrement la moustiquaire.

 étape 6    
Replacez l’autre torchon sur la 
feuille, puis à l’aide de l’éponge 
plate et du rouleau, pressez le tout 
pour extraire un maximum d’eau.

 étape 3    
Versez une louche de pâte à papier 
sur le tamis, posez-le sur un torchon 
bien à plat et répartissez.

Bravo ! Vous n’avez plus qu’à la laisser  
sécher bien à plat. votre feuille est prête !

 étape 2    
Découpez le papier en petits morceaux 
et faites-le tremper dans de l’eau 
au moins une nuit avant de mixer la 
pâte.
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