7 CUILLERES & CAFE DE CIRE D'ABEILLE
&5 3 CUILLERES A SOUPE DHUILE VEGETALE AU CHOIY f i

& § GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE ROMARIN OV PETIT GRAIN

il
RECETTE

1. FRITES FONDRE L'HUILE VEGETALE ET LA CIRE D'ABEILLE AU BAIN MARIE
7. HORS DU FEU, EN FOUETTANT, AJOUTEZ U'HUILE ESSENTEELLE

3. METTEZ LE MELANGE DANS UN PETIT PoT
4. LAISSEZ AU REFRIGERATEUR 30 MINUTES

Vorne Baume & Lives et phir |

Vous pouvez aussi mettre votre baume a lévres dans un vieux tube de i
rouge a lévres propre. B
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500 6 DE SUCRE
150 CL D'ERV
7 CULLERES A SOUPE DE MIEL

@ JUS D172 CITRON

B % 8

VERSEZ LE SUCRE DANS UNE CASSEROLE ET AJOUTEZ PROGRESSIVEMENT L'EAY T T N
REMUANT

7. FAITES CARAMELISER A FEU DOV LE MELANGE

3 VERIFIEZ LA CONSISTANCE DE LA PREPARATION EN DEPOSANT UNE 6OUTTE DU MELANGE
SUR UNE SURFACE FROIDE. S| ELLE ST BOMB EET QUE VOUS POUVEZ PRESSER [ GOUTTE
ENTRE 105 DOIGTS, LA UR STABONN MPERATURE. DANS LE CAS CONTRAIRE, LAISSEZ
CHAUFFER ENCORE UN PE AJOUTEZ \IN UD SUCRE POUR OBTENIR UN (ONUSH\N(E
N PEV PLUS EPAISE.

i. AO\\TEZ E CITRON ET LE MIEL PUIS MELANGEZ.

Yorhe CRE EPILATORE BT PREE |

.MWMW

Utilisez des bandes de vieux tissus a la place de celles de grandes
surfaces. Votre cire peut se conserver au réfrigérateur 3 ou 4 mois
dans un contenant hermétique.
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