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S GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE TEA TREE
& 10 6OVTTES D'HUILE ESSENTIELLE AV CHOIY e
LA

1. FAITES CHAUFFER L'ERU DANS UNE CASSEROLE ET Y AJOUTEZ \% ®
LA FECULE DE POMME DE TERRE TOUT EN FOUETTANT \

7 DORTEZ A EBULITION PENDANT 7 MINUTES, PUIS RETIREZ
LA CASSEROLE HORS DU

FEU

3. AJOUTEZ LE VINAIGRE BLANC ET LAISSEZ REFROIDIR LA SOLUTION
AU MOINS UNE HEURE, LE TEMPS QU'ELLE S'EPRISSISSE.

M

4. AJOUTEZ LES HUILES ESSENTIELLES ET MELANGEZ AU FOVET
5. VERSEZ LE TOUT DANS UN FLACON

VorRe GEL A RASER EST pRET |

= Utilisez un ancien flacon de gel wc propre pour faciliter
son application. Pour un parfum frais, privilégiez les huiles
essentielles de menthe, citron, eucalyptus, pamplemousse ou pin
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260 6k DE BICARBONATE DE SOUDE
& % GRAMES PACDE CThiaut
S5 TCULLERES R SOUPE D'EA °

&5 30 GOUTTES D'HUILE ESSENTIELLE DE TEA TREE 0U CITRON
0 LAVANDE OV MENTHE POIVKEE @%\

ANGEZ LE BICARBONATE DE SOUDE ET L'ACIDE CITRIQY
UTEZ LES HUILES ESSENTIELLES £T MELANGEZ

SEZ L'EAU TOUT EN CONTINUANT DE MELANGER
EPRRTISSEZ LA PREPARATION DANS UN BAC A GLACONS
SSEZ SECHER QUELQVES HEURES PUIS DEMOULEZ

Vos PASTILLES WC SONT PRETES |
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