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Ingrédients

Recette 

60 ml d’eau

3 gouttes d’huile essentielle

30 ml d’huile de coco vierge

1. Faire fondre la cire émulsif  
2. incorporer dans l’ordre et remuer lentement :  
l’huile de Coco, l’eau et les gouttes d’huile essentielle
3. Retirer le mélange du bain marie et placer le récipient 
avec la préparation dans de l’eau froide

Votre crème pour le visage est prête !

Mes p’tites recettes
#CRÈME VISAGE 
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Les conseils de Marion
Stocker la crème au frigo et l’utiliser dans les 2 semaines maximum. 
L’eau peut être remplacée par une infusion de plantes, par de l’eau 
florale ou par du gel d’aloé vera.  
Vous pouvez remplacer en partie ou totalement l’huile végétale par 
des beurres végétaux (Karité, avocat, mangue...)

20 ml de cire émulsifiantefi100 % végétale

iante au bain marie
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Conserver la préparation dans un récipient hermétique.

Ingrédients

Recette 

50 ml d’Huile végétale seule ou en mélange
(amande, coco, abricot, jojoba...)

1. Mélanger les huiles sélectionnées
2. Transvaser dans un récipient

Votre démaquillant naturel est prêt !

#DÉMAQUILLANT 
Mes p’tites recettes

Les conseils de Florine


